
Wahl der Seniorenvertretung in der Stadt Lingen (Ems) 

VORSTELLUNG DER KANDIDATEN 
 
 
Mechthild Goldschmitt 
 
Alter: 74 Jahre 
 
Wohnhaft: Lingen-Damaschke 
 
Beruf/Stand: Rentnerin 
 
Ehrenamtliche Tätigkeiten: 
- Vertretungsmitglied in der Seniorenvertretung Lingen 
- SKM Bereitschaft  
 
Funktion: 
- Vorsitzende der Seniorenvertretung Lingen 
- 1. Vorsitzende des Damaschker Turn-Vereins 
- Sprecherin der Arbeitsgruppe „Demographische Aufgaben“ der Seniorenvertretung Lingen 
- Revisorin des SoVD Ortsverband Lingen (Ems) 
 
Mein Schwerpunkt für die Arbeit in der Seniorenvertretung: 
Seit November 2021 engagiere ich mich---Dank Ihrer Wahl—in der Seniorenvertretung der 
Stadt Lingen. 
Wir haben in den zurückliegenden 5 Jahren viel bewegt und angestoßen. Es waren Jahre in 
denen ich neue, tolle Menschen kennen lernen durfte. Die wie ich, für Senioren in der 
Gesellschaft etwas erreichen wollen. 
In dieser Zeit habe ich sehr viel Akzeptanz und Wertschätzung für die Seniorenarbeit 
erfahren und möchte gerne noch weiter in der Seniorenvertretung mitarbeiten. 
Es gibt noch viele Themen die uns beschäftigen: z.B. Vereinsamung vorbeugen, soziale 
Teilhabe ermöglichen, Lebenslanges Lernen unterstützen, Altwerden in gewohnter 
Umgebung. 
 


