
 
Bewerbung 
zur Wahl der Seniorenvertretung in der Stadt Lingen (Ems) 
 

Ingrid Schmitz 
 
81 Jahre  Wohnhaft: Lingen-Reuschberge 
 
Beruf / Stand: Rentnerin / Witwe 
 
 
 
Ehrenamtliche Tätigkeiten: 
 

 - Küchenteam beim Seniorentreff GELingen e.V. 
 

 
 
Meine Schwerpunkte für die Arbeit in der Seniorenvertretung: 
 

- Pflege, Betreuung und Bewegung im Alter 
 
- Mobilität in der Stadt Lingen 
  Fahrradwege, Erweiterung der Busfahrpläne 
 
- Bildung für Senioren 
 
 


